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KINDER- UND JUGENDPROGRAMM 2009/2010

Fr, Sa
20./21. Nov 09
27./28. Nov 09

jeweils Fr,
15. Jan. 10
22. Jan. 10
29. Jan. 10
05. Feb. 10

Fr, Sa
12./13. Feb. 10
19./20. Feb. 10

Sa, 08. Mai 10
und

Sa, 12. Juni 10

&i//\é

jeden Do

ab 18:00 Uhr
wihrend der Schul-
zeit

Eltern-Kind-Klettern (fiir 5 - 8 jahrige Kinder)

Fir alle Kinder, die Spaf3 am Klettern haben oder gerne schnuppern
mochten. Eltern begleiten ihre Kinder und lernen, ihre Kinder richtig
zu sichern und zu motivieren.

Anmeldung:

Matkus Sollbetget, Tel. 0680/31 06 424

Eltern-Kind-Klettern (5 - 8 Jahre)

Fir alle Kinder, die neugierig aufs Klettern sind. Klettern férdert die
Konzentration und die Bewegungskoordination. Eltern begleiten ihre
Kinder und lernen sie richtig zu sichern.

Anmeldung:

Felix Denkmayr, Tel. 0680/123 44 83

Aufbaukurs fur Kinder (5 - 8 Jahre)

Dieser Kurs ist fur Kinder zwischen 5 und 8 Jahre, die bereits den An-
fingerkurs absolviert haben und selbstindig werden wollen.
Kursinhalte: selbstdndiges Sichern im Top-Rope, Kletter- und Boulder-
spiele

Anmeldung:

Felix Denkmayt, Tel. 0680/123 44 83

Klettern im Miihlviertel

mit Bademoglichkeiten

Treffpunkt: 10:00 Uhr bei der Raika Neumarkt
Anmeldung:

Felix Denkmayt, Tel. 0680/123 44 83

Weitere Kletterkurstermine auf unserer Homepage:
www. alpenverein-freistadt.at ‘& )

Klettertreff fiir Kinder und Jugendliche \é
Voraussetzung ist der Besuch eines Kletterkurses oder dhnliche Kenntnisse.
Anmeldung:

Felix Denkmayr, Tel. 0680/123 44 83
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Sa, So Kletterwochenende am Wolfgangsee
03.-04. Juli 10 Sa: Abfahrt 8:00 Uhr von Neumarkt Richtung St. Wolfgang
Klettern mit Bademoglichkeiten am Campingplatz
in St. Gilgen; Ubernachtung im Zelt
So: Spicle, Spall und Aktion am Wolfgangsee und Klettern im
Alpenvereinsklettergarten.
Die Eltern sind herzlich eingeladen, ihre Kinder zu begleiten.
Anmeldung:
Felix Denkmayr, Tel. 0680/123 44 83

So,18.Juli1l0  Ferienpassaktion
Du kannst an drei verschiedenen Aktivititen teilnehmen:
1) Du kannst unsere Kletterwand ausprobieren
2)  Du kannst Dich vom Bergfried abseilen lassen
3) Du startest eine Orientierungswanderung in bzw. um die Stadt
Treffpunkt:  Freistadt, AuBerer Schlosshof
zwischen 14:00 und 17:00 Uhr
Anmeldung:
Heidi & Martin Reindl, Tel. 07942/75160 od. Tel. 0664/47 39 598
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Di, 20.Juli10  Wanderung auf den Braunberg mit Ubernachtung
Wir starten bei der denkmalgeschiitzten Fiche, die direkt an der Straf3e
zwischen Lasberg und St. Oswald steht. Gehzeit ca. 1 h;
Lagerfeuer am Braunberg mit Ubernachtung,
Am Mittwoch werden wir nach dem Frihstiick gegen 10.30 Uhr wieder
am Ausgangspunkt sein.
Treffpunkt: 17:00 Uhr
Anmeldung:
Heidi & Martin Reindl, Tel. 07942/75160 od. Tel. 0664/47 39 598

Sa, So »climb & chill weekend* in Diirnstein (ab 8 Jahre)
24.-25. Juli 10 Sa: Abfahrt 9:00 Uhr von Neumarkt Richtung Diirnstein;
In gewohnt ambitionierter Gemutlichkeit werden wir dieses
Wochenende unser Dasein fristen.
Klettern, Slackline, Lagerfeuer, Grillen, Schlafen unter dem
bestirnten Himmel etc.
Ein klassisches Kletterwochenende, nach allen Regeln der Kunst.
e Kletterausriistung, wenn vorhanden, bitte mitnehmen,
b /8 Schlafsack & Matte ebenfalls!
Anmeldung:
Jakob Stiitz, Tel. 0650/794 10 00

So,19. Sep. 10  Wanderung auf die Lindaumauer
Die Lindaumauer (1.103 m) ist ein im Gipfelbereich felsiger Aussichts-
berg. Auf- und Abstieg ca. 3 h.
Wer trittsicher und schwindelfrei ist, kann tber den felsigen, etwas
ausgesetzten Kamm nach Nordosten zum 30 Min. entfernten Lindauer
Berg hiniibergehen.
Abfahrt nach Maria Neustift um 8.30 Uhr in Freistadt
Anmeldung:
Heidi & Martin Reindl, Tel. 07942/75160 od. Tel. 0664/47 39 598
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